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Gäller fr o m 1 januari 2016

Uppslaget 

– till din fördel

Uppslaget kan du använda för att bygga ditt 
företags varumärke eller driva trafik till din butik 
till exempel med hjälp av rabattkuponger eller 
erbjudanden. 

Fakta om Uppslaget
•	 Distribueras normalt på helgfria måndagar och 

torsdagar till cirka 3 miljoner hushåll. För aktu-
ella utdelningsdagar se postnord.se.

•	 Delas ut till hushåll tillsammans med ODR. 
•	 Genomsnittligt observationsvärde för  

Uppslaget är 51%*.
*Källa: TNS Sifo.

Information och annonsbokning
Kontakta din säljare på PostNord eller Advertise 
AB. 
Advertise AB 
Telefon: 08-22 44 80 
E-post: carl@advertise.se 
advertise.se 

Annonspriser 
Annonspriserna är inklusive reklamskatt och exklusive moms. 

Banner, sidan 1:
188,5 x 33 mm
Pris  
40 000 kr

Sidan 2 eller 3: 
188,5 x 287 mm 
Pris  
380 000 kr 

Sidan 4: 
188,5 x 287 mm 
Pris  
485 000 kr

Uppslag (sid 2–3): 
377 x 287 mm 
Pris  
520 000 kr

Uppslaget delas ut två gånger i veckan och når cirka 3 miljoner hushåll. 
Uppslaget är en utmärkt reklamkanal när du vill säga samma sak till 
merparten av Sveriges hushåll på en och samma dag. Uppslaget skapar goda 
affärsmöjligheter för ditt företag och dina produkter. 

Sidan 1: 
188,5 x 255 mm
Pris  
485 000 kr 
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T O R S DA G  2 1 A U G U S T I  2014  

Vad krävs det för att du ska klaga på din semester? 

Hotellpersonal världen över har säkerligen hört det 

mesta, och enligt en undersökning är detta de topp 

5 konstigaste klagomålen: 

1. Lakanen är för vita.

2. Havet är för blått.

3. Glassen är för kall.

4. Badkaret är för stort. 

5. Min fl ickvän snarkar för 

högt - vill ha rabatt.  
Källa: skyscanner.se

Vi på PostNord jobbar långsiktigt med miljöfrågor. Tillsammans med våra kunder vill vi bidra till att påverka miljön så lite som möjligt. 

Direktreklam som har märkningen ”Klimatekonomisk” är den mest miljöanpassade i Sverige. Den har minsta möjliga miljöpåverkan från 

papper till tryck, försändelsen är återvinningsbar och distributionen klimatkompenseras.  

Var reser du iväg 

i höst?

– Första halvan av 

september är jag i Los 

Angeles och jobbar med 

ett spännande projekt in-

för vintern. Andra hälften 

av månaden kommer jag 

att spendera i Indien som 

ambassadör för WaterAid.

Var åker du helst 

för att förlänga 

sommaren?

– Vi åker dit solen håller 

till - antingen i Thailand 

där jag och maken varit 

många gånger eller till 

Los Angeles. 

Vilken resa gjorde 

stort intryck på dig?

– Alla resor har betytt en 

hel del på sitt eget vis. 

Bröllopsresan i Thai-

land, första gången jag 

upplevde pulsen i New 

York och när jag var på 

Barbados med mitt gamla 

band Barbados. Vi var 

så unga och blev kallade 

”musikaliska ambassadö-

rer i lokalpressen där. Det 

var stort! 

Solsäkra Malta  
Inom fem fl ygtimmar når du Maltas ögrupp där solen lyser året 

om. Den här miniguiden hjälper dig hitta ön som passar dig.

Florens största 

medeltidsbyggnad, 

Palazzo Spini Fer-

roni, köptes under 

1930-talet av den 

kände skomakaren 

Salvatore Ferragamo. 

På andra våningen 

fi nns i dag ett muse-

um med cirka 10 000 

par av Ferragamos 

designskor.  

 Källa: touristlink.com

Konstiga önskemål på semestern

Hallå där …
Magnus Carlsson, 

artist, aktuell med 

singeln ”Tillsam-

mans” och turné 

över hela Sverige.

Exotisk 
race i Doha
Upplev ett annorlunda 

äventyr i Qatars huvud-

stad, Doha. I utkanten 

av staden, där öknen 

tar vid, kan du skåda ett 

kamelrace. Ungefär som 

hästrace, med skillnaden 

att kamelerna styrs av 

små robotar som sitter på 

pucklarna, som i sin tur 

styrs av djurens ägare. 

 Källa: expressen.se

SKOJIGA FAKTA

VISSTE DU ATT …

  Weekendresor Nr 34  

I modehuset Shibuya 

Parco i Tokyo kan du ta 

en fi ka samtidigt som du 

gör dina egna smycken. 

I aktivitetskafét ”Beads 

labo + café” serverar 

personalen både kaffe 

och lär gästerna hur man 

pärlar. 

 

Lugna Comino 

Snorkla i blågrönt vatten, sola på den vita stranden 

eller ta en vandringstur på den nästan obebodda 

Comino. Inga bilar kör på den 3,5 kvadratkilometer 

stora ön, vilket gör den till en riktig oas för några 

dagars avkoppling.

Kulturella Malta

På huvudön Malta hinner du koppla av på stran-

den, strosa runt i aposteln Paulus fotspår och ta en 

kryssning till en av systeröarna på bara två dagar. 

Tempot är lite högre då fl est turister kommer hit. 

Gillar du aktiv semester har du kommit helt rätt. 

Mystiska Gozo

Fly vardagens stress till Mal-

tas näst största ö. Här utgör 

mystiska grottor, barock-

kyrkor och gröna bondgårdar 

öns charm. Fotografera vackra 

panoramavyer och missa inte 

ögruppens bäst bevarade 

tempel, Ggantija.
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Källa: trendtablet.com

Källor: visitmalta.com

SKOJIGA FAKTA

Hos oss slipper du förhandla.

Ansök om lån på ikanobank.se eller ring 0476-64 64 05
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PostNord Sverige AB
Kundservice

Telefon:
 0771-33 33 10
Från utlandet: 
+46 771 33 33 10

postnord.se

Tilläggstjänst 
Split run 
Utforma din annons med två olika varianter. Dessa 
fördelas sedan med den ena varianten i 50 % av 
brevlådorna och i 50% med den andra varianten, i 
varannan brevlåda. Mät med fördel sedan effekten 
av dina annonser. 

Pris: 20 000 kr exklusive moms

Materialadress 
V-TAB
Telefon:	 010-480 65 90
FTP/Web-uppladdning:	 http://ftp3.v-tab.se:8080 
Användarnamn:	 uppslaget
Lösenord:	 uppslaget

Teknisk specifikation 
Allt material ska märkas med utgivningsdatum 
samt annonsörens varumärke samt avsändarens 
namn och kontaktuppgifter. Exempel på filnamn: 
”Utgivningsdatum_Annonsör_Varumärke_Avsän-
dare_telefonnr.pdf”

Tryck
Offset europaskalan 4-färg. 

Material
Digitalt, PDF, Press Optimized, utfallande tryck. 

Digitala specifikationer 
PDF/X-1a:2001 (ISO standard för leverans av hög-
upplösta pdf-filer). Filen ska vara exakt format som 
angivits för ert annonsutrymme plus skärmärken. 
•	 samtliga färger i CMYK
•	 utfall minst 3 mm 
•	 skärmärken
•	 högupplöst, ingen OPI-information 
•	 total färgmängd 260 % web offset
•	 ICC-profil ISO Uncoated

Övriga villkor 
Varje annonsör ansvarar för insänt annonsma-
terial, samt rätten att publicera det i Uppslaget. 
PostNord förbehåller sig rätten att avböja annons i 
Uppslaget. 
Vi reserverar oss för eventuella förändringar i 
priser och produktvillkor.

Miljöcertifierad distribution
PostNord Sverige AB är miljöcertifierat enligt ISO 
14001 och dessutom kan vi redovisa tjänstespecifik 
miljödata till kunder som önskar det.

Villkor 
Särskilda villkor för denna tjänst hittar du på 
postnord.se. 

Allmänna villkor
För faktura- och avtalskunder gäller PostNords 
Allmänna Villkor för Näringsidkare och andra orga-
nisationer, PAKN. 
Villkoren finns på postnord.se och kan även  
beställas från kundservice.


